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Frosinone, 04 maggio 2026 
A Tutti i Colleghi - LORO SEDI 

 

 

 
OGGETTO: Iscrizione corso ECM "Ansia depressione insonnia: approccio 
olistico e multidisciplinare per costruire un linguaggio clinico condiviso" 
 

 
Care Colleghe e cari Colleghi, 
 

Vi comunichiamo l’imminente avvio del corso di formazione "Ansia 
depressione insonnia: approccio olistico e multidisciplinare per costruire 
un linguaggio clinico condiviso", organizzato dall’Ordine Provinciale dei 
Farmacisti di Frosinone e da Federfarma Frosinone, con il supporto della ASL 
di Frosinone. 

 
La relatrice del corso sarà la Dr.ssa Carla Romano, che illustrerà come 

ansia, depressione e insonnia, rappresentano oggi sfide cliniche trasversali 
rispetto alle professioni sanitarie. 

 
Questo corso ECM offre strumenti aggiornati, pratici e interdisciplinari per 

riconoscere  i disturbi, migliorare la presa in carico del paziente con approccio 
integrato farmacologico e non nella pratica quotidiana. 

 
Il corso avrà luogo nelle giornate del 21 maggio, 28 maggio e 4 

giugno 2026 – dalle ore 20,30 alle ore 23,30 - presso la sede di Farvima, in 
via Tumoli 36 – 03100, Frosinone. 

 
I responsabili scientifici del corso sono il Dr. Riccardo Mastrangeli, il Dr. 

Giovanni Querqui ed il Dr. Fulvio Ferrante. Il responsabile della segreteria 
organizzativa è il Dr. Maurizio Fanelli. Il corso, al fine di implementare la sinergia 
interprofessionale, è accreditato per Farmacisti di Comunità, Farmacisti 
Ospedalieri e Territoriali, Medici, Infermieri e Psicologi. 
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Il corso è accreditato nell’ambito del programma ECM nazionale (ai sensi 

dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017) dal Provider responsabile 
dell’accreditamento Mapy, codice identificativo 45, e darà diritto al 
riconoscimento di 10 crediti ecm, con un costo di € 50,00. Si rammenta che 
sarà necessario frequentare il 100% delle ore previste al fine del riconoscimento 
dei crediti ecm.  
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 

Per iscriversi bisognerà registrarsi al seguente link: https://vqui.it/w/upjXoe5e  
entro e non oltre martedì 19 maggio p.v. 
 

VERSAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE 
 

La quota va versata tramite: 
bonifico bancario intestato a: Federfarma Frosinone  
Codice Iban: IT98X0306909606100000180556 
Nella causale indicare il titolo del corso ed il proprio nome e cognome 
sempre entro e non oltre il 19 maggio p.v. 

Per consentire la corretta elaborazione delle iscrizioni sarà necessario 
inviare copia del pagamento all’indirizzo mail corsiecm@federfarmafr.it. 

 
Per eventuali problematiche in fase di iscrizione, dubbi e/o chiarimenti, è 

possibile rivolgersi agli uffici della Segreteria Organizzativa: 
➢ Ordine dei Farmacisti: 0775 210377 
➢ Federfarma Frosinone: 0775 211195 

 

Cordialità e saluti 

 

IL SEGRETARIO                                              IL PRESIDENTE 
Dr. Fulvio Ferrante                                              Dr. Riccardo Mastrangeli 
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