
XIX Congresso Nazionale di Fitoterapia

27, 28 e 29 maggio 2011
Hotel Giò, Perugia

PROGRAMMA PRELIMINARE

Venerdì 27 maggio

Ore 14,30 Registrazione Partecipanti
Ore 15,00 D.  Giachetti  (Presidente  S.I.FIT.) 

“Saluto del Presidente”
Ore 15,15
Seminario 

 “Cacao,  cioccolato  e 
prevenzione  cardiovascolare; 
mito  mediatico  o  realtà 
scientifica?”
D. Giachetti (Univ. Siena)
M. Serafini (INRAN, Roma) 

Ore 16,15 Pausa caffè

Ore 16,30 Sessione  “Premio  Taddei” 
S.I.Fit.-INDENA:  presentazione 
tesi finaliste

Ore 18,00 D.  Monteleone  (Ministero  della 
Salute,  Roma)  “Alimenti  a  base  di 
canapa”

Ore 18.30 C.  Grassetti  (Medico  Chirurgo, 
Todi) “Casi  clinici  in  fitoterapia: 
esperienze  cliniche  di  medicina 
complementare”

Ore 18.50 A. Conti (Alpine foundation for life 
sciences,  Locarno)  “Theobroma 
cacao L.  e  cioccolato:  uno  studio 
clinico preliminare sulle proprietà di 

modulazione  immunitaria  del 
cioccolato”

Ore 19,20 L.  Paoluzzi  (Medico  chirurgo, 
Terni) “Oli Essenziali e PNEI”

Ore 20,00 Cena di benvenuto

Sabato 28 maggio

Ore 9,15 L.  Paoluzzi  (Medico  chirurgo, 
Terni) “Gli adattogeni e cefalea”

Ore 9,35
Seminario 

“La liquirizia”
D. Armanini (Univ. Padova)
G. Bertoloni (Univ. Padova)
C. Fiore (Univ. Padova)

Ore 11,05 Pausa caffè

Ore 11,20 M. G. Favilla (FARMIGEA, Pisa) “La 
degenerazione  maculare  senile  e 
l'importanza del DHA”

Ore 11,50 Vino e Salute
C. Mannari (Univ. Pisa) “Vino rosso 
e nefroprotezione” 

Ore 12,20 M. Delbò (AIFA, Roma) “La qualità 
dei medicinali di origine vegetale”

Ore 12,50 R.  Buresta  (Medico  chirurgo, 
Perugia) “Cefalea Mestruale”

Ore 13,10 Colazione di lavoro

Ore 14,15 Sessione poster

Ore 15,00
Seminario

“La fitoterapia e il diabete”
P.  Campagna  (Medico  Chirurgo, 
Piazza Armerina)
M. A. M. Carai (CNR, Cagliari)
I.  M. Terruzzi  (Istituto Scientifico 
San Raffaele, Milano)

Ore 16,30 Pausa caffè

Ore 16,45
Seminario

“Fitoterapia e cefalea”
R. Della Loggia (Univ. Trieste)
G. G. Franchi (Univ. Siena)
G. Buzzi (Fond. S. Lucia, Roma)
R. Pecorari (S.I.Fit.)

Ore 18,45 Assemblea  Generale  dei  Soci 
S.I.FIT.  e  votazione  per  il 
Rinnovo delle Cariche Societarie

Ore 20,30 Cena sociale

Domenica 29 maggio

Ore 9,15 M.  Bizzarri  (Pizeta  Pharma, 
Perugia)  “La  Nutraceutica  come 
Medicina  Complementare,  il 
progetto Pizeta Pharma”

Ore 9,35 A.  Rossi  (Farmacista  Preparatore, 
Perugia) “Essenze spagiriche”

Ore 9,55 ”Pausa caffè”

Ore 10,10
Seminario

“Il luppolo”
G.  Appendino  (Univ.  Piemonte 
Orientale)
M. Rindone (S.I.Fit.)
A. Degl’Innocenti (Univ. Firenze)

Ore 11,40 Comunicazione  su  tema 
preordinato

Ore 12,10 Proclamazione  dei  vincitori  del 
“Premio  Taddei”  e  del  “Premio 
Monti” 

Ore 12,45 Discussione e Questionari ECM

Ore 13,00 Colazione di lavoro

Ore 14,30 In collaborazione con il  gruppo 
della  FIMMG  per  le  medicine 
non  convenzionali  di  Perugia: 
Buresta,  Bartocci,  Nalin, 
Scarponi,  Di  Leginio,  Trippetti,  
Paoluzzi,  Micozzi,  Grassetti,  
Nevi,  Paoli,  Perotti,  Meinardi, 
Pieretti. 
Seminario  gratuito  “fitoterapia 
clinica  applicata  alle  patologie 
osteoarticolari”

con il contributo di



XIX Congresso Nazionale di Fitoterapia
Perugia, 27-29 maggio 2011

Hotel Giò
V. Ruggero D'Andreotto, 19  Perugia (PG))

Scheda di iscrizione e di prenotazione alberghiera

La  presente  scheda  debitamente  compilata  deve  essere  inviata 
(anche  via  fax)  alla  Segreteria  Organizzativa  del  Congresso: 
Società Italiana di Fitoterapia, Biologia Farmaceutica, Università 
di Siena, Via T. Pendola 62, 53100 Siena (fax 0577 233526). La 
quota relativa alla opzione scelta può essere versata sul c/c postale 
n° 11322534 intestato alla Società Italiana di Fitoterapia o tramite 
bonifico bancario sempre intestato a SIFIT: Monte dei Paschi di 
Siena, IT 13 Y 01030 14213 000001379632. La fotocopia della 
ricevuta  di  versamento  deve  essere  trasmessa  unitamente  alla 
scheda di iscrizione.

PARTECIPANTE……………………………………..…
◘ Socio S.I.FIT. in regola per l’anno 2011
◘ Socio  Società  Italiana  di  Fitochimica,  Società  Italiana  di 
Farmacognosia, Società Italiana di Farmacologia, Società Italiana 
Farmacisti  Preparatori,  Società  Botanica  Italiana-Gruppo Piante 
Officinali e altre Società riconosciute.
◘ Non Socio
◘ Studente
◘  Accompagnatore  (per  accompagnatore  si  intende  colui  che 
partecipa  a  tutte  le  attività  sociali,  ma  non  necessita  di  alcun 
attestato di partecipazione)
Via……………………………………….n……………….
località…………………………CAP……………………...
Comune……………………………………Prov.…………
Tel…………………………………………………………
Cell.……………………………………………………….
e-mail………………………………@……………………

ACCOMPAGNATORE
……………………………………………………………..
La S.I.FIT. ha avviato la pratica di accreditamento ECM dell’evento per le 
figure professionali di Farmacista e Medico Chirurgo. Il partecipante che 
sia  interessato  ai  crediti  ministeriali  ECM  ed  al  relativo  certificato  è 
pregato di barrare la casella sottostante e di riempire la seguente sezione.

�  Sì, desidero l’accreditamento ECM

Codice Fiscale 
……………………………………………………….…....

Data e luogo di nascita 
………………………………............................................
�  Laurea in Farmacia e CTF
�  Laurea in Medicina e Chirurgia (specializzazione………
……………………………..….)

Tutti i dati forniti sono soggetti alle leggi in materia di privacy e serviranno solo per 
le pratiche congressuali. La S.I.FIT. si impegna a non divulgare a terzi i dati sensibili.

�  Acconsento al trattamento dei miei dati personali
_____________________________________________________

◘ Opzione 1

L’opzione 1 comprende: iscrizione, atti del congresso, attestato 
di partecipazione, pernottamenti del 27 e 28 maggio, cena di 
benvenuto del 27 maggio, colazione di lavoro e cena sociale del 
28 maggio, colazione di lavoro del 29 maggio, coffee breaks.

Soci S.I.FIT. e altre Società:
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘ €400,00
In doppia a persona

◘ € 450,00
In doppia a persona

◘ € 430,00
In singola o doppia US

◘ € 480,00
In singola o doppia US

Non Soci (quota per persona):
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘  € 430,00
In doppia a persona

◘ € 480,00
In doppia a persona

◘  € 460,00
In singola o doppia US

◘ € 510,00
In singola o doppia US

Accompagnatori e studenti (quota per persona):
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘  €335,00
In doppia a persona

◘ € 385,00
In doppia a persona

◘ € 365,00
In singola o doppia US

◘ € 415,00
In singola o doppia US

_____________________________________________________
◘ Opzione 2 

L’opzione 2 comprende: iscrizione, atti del congresso, attestato 
di partecipazione, cena di benvenuto del 27 maggio, colazione 
di lavoro e cena sociale del 28 maggio, colazione di lavoro del 
29 maggio, coffee breaks.

Soci S.I.FIT. e altre Società (quota per persona):
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘ € 280,00 ◘ € 310,00

Non Soci (quota per persona):
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘ € 310,00 ◘ € 340,00

Accompagnatori e studenti  (quota per persona):
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘ € 230,00 ◘ € 260,00

_____________________________________________________
◘ Opzione 3

L’Opzione  3  comprende:  iscrizione,  atti  del  Congresso, 
attestato  di  partecipazione,  2  colazioni  di  lavoro,  coffee 
breaks.

Soci S.I.FIT., altre Società e studenti (quota per persona):
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘  € 220,00 ◘ € 250,00

Non Soci (quota per persona):
Iscrizione entro il 30.04.11 Iscrizione dopo il 30.04.11

◘ € 250,00 ◘ € 280,00

N.B. NON  SONO  PREVISTI  RIMBORSI  PER  PASTI 
NON CONSUMATI

�  Prenotazione al costo di € 25,00 per persona per n°…….. 
persona/e della colazione di lavoro del 

27 maggio 2011 (dalle ore 13,00 alle ore 14,00)

Riepilogo

Allego alle presente scheda la ricevuta di versamento della 
somma complessiva di €  ……………….…… per:
€ ………………N. …...quota/e pacchetto (opzione 1)
€…………… …N. ….. quota/e pacchetto (opzione 2)
€…………… …N. ….. quota/e pacchetto (opzione 3)
€……………… N. ….. colazione/i di lavoro del 27/05

Data……………………………………………………

Firma………………………………………………….


